Cafe & Saude (Silveira - RSI)

(10 | saquetas)

="

Silveira
Peso: 7/8g | Fecho: pontilhado |

Impressor: - | Embalador: R.S.I.

1 80 x50 mm '
l 2009.Set |

S.2009.45.B

\\
Café & um facilitador da actividade Cafeina melhora alguns
fisica e intelectual. desempenhos cognitivos
associados ao envelhecimento.
www.cafeesaude.com.pt www.cafeesaude.com.pt
01 02
Cafeina podera ter um efsito O café estimula o sistema nervoso,
protector no cérebro. desperta a atengio e 0
sentido de humor.
www.cafeesaude.com.pt www.cafeesaude.com.pt
03 04
O consumo de café previne o O consumo diaric de uma
risco de deméncia. chévena de café pela manha
activa o estado de alerta.
www.cafeesaude.com.pt www.cafeesaude.com.pt
05 06
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O consumo moderado de Café O consumo moderado de Café
n#o prejudica a salde. pode prevenir o aparecimento
de Alzheimer.
www.cafeesaude.com.pt www.cafeesaude.com.pt
07 08
O consumo moderado de Café O consumo moderado e regular
pode prevenir o aparecimento de café reduz o risco de
da doenga de Parkinson. diabeles tipo Il
www.cafeesaude.com.pt www.cafeesaude.com.pt
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